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Konzentrationstraining

Das Marburger Konzentrationstraining trainiert die Selbststeuerung von Schiilerinnen
und Schilern mit dem Ziel einer verbesserten Aufmerksamkeitssteuerung und eines
planvolleren, systematischeren Vorgehens. Spiel und Entspannung kommen dabei
nicht zu kurz.

Das Training findet in Kleingruppen von 3 bis 4 Schiilern nach dem Unterricht statt.

Genaueres kdonnen Sie auf der Seite http://www.marburgerkonzentrationstraining.de/

und natirlich gerne von mir erfahren!
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